
 

 
UNIVERSIDADE PROF. ÉDSON ANTONIO VELANO 

 
Coordenação de Extensão Universitária – Campus Belo Horizonte  

PROCESSO DE SELEÇÃO PARA PARTICIPAÇÃO COMO EXTENSIONISTA NOS  
PROJETOS PRÁTICAS E EXPRESSÃO CORPORAL I e II 

AGOSTO/DEZEMBRO 2024 
 
 
Serão selecionados, 10 alunos regularmente matriculados no curso de medicina da 
UNIFENAS para contribuírem como extensionistas durante o segundo semestre de 2024. 

Estes projetos de extensão é voltado para o público idoso e institui espaço práticas 
corporais e expressão através de encontros presenciais semanais na UNIFENAS e 
pertencem ao Programa de Extensão UNILONGEVIDADE. 

- Práticas e expressão corporal I - Campus Boaventura/BH/MG às segundas-feiras, no 
horário de 17:30 horas às 19:30 horas – 05 VAGAS 

- Práticas de expressão corporal II - Campus Boaventura/BH/MG às quartas-feiras, 
no horário de 07:30 horas às 09:30 horas – 05 VAGAS 

A experiência se baseia no desenvolvimento de práticas corporais que favoreçam a 
consciência corporal, a socialização e o relaxamento como alongamentos, dança, 
técnicas de respiração. Pretende-se criar um espaço de arte e criatividade, onde os 
participantes são coadjuvantes na efetivação das atividades. O seu desenvolvimento visa 
consolidar um ambiente livre, favorável à movimentação do corpo para a construção de 
experiências coletivas, prazerosas e de bem estar. 

O aluno extensionista participa de todas as atividades semanais e presenciais e se 
dedica a atividades de gestão, desenvolvimento, monitoramento e avaliação do projeto 
presencialmente e à distância ao longo de cada semana, como: criação; programação; 
registro de presença; relatórios de atividades; registro de imagens; vídeos e edição; 
contato com os participantes; busca de parcerias; agendamento de espaços; 
organização arquivos no drive; organização do espaço para os encontros; levantamento, 
gestão, supervisão de grupos de alunos, práticas e discussão sobre os recursos 
teóricos.  
 

 
DO PROCESSO SELETIVO 
 
1. Poderão participar do processo seletivo os alunos regularmente matriculados 
(conforme tabela abaixo) e que se inscreverem em formulário próprio disponível no site 
da Diretoria de Extensão e Assuntos Comunitários. 

 

CURSO PERÍODO 

Medicina-Belo Horizonte Alunos que estão cursando o 1° ao 11° período no 
segundo semestre de  2024.  

 
1.1. Não haverá cobrança de taxas no processo seletivo. 
1.2. Serão ofertadas 05 vagas para cada um dos projetos. 



 

 
2. O processo seletivo constará de duas etapas: 
 
1ª Etapa – Inscrições de 27 de agosto de 2024, até 22 horas do dia 29 de agosto de 
2024, pelo seguinte link:  https://forms.gle/E1AqfyUQmaXbkhwEA 
 
No ato da inscrição, o candidato deverá anexar: 
 

- Uma carta de intenção de no máximo uma lauda,  explicitando seus interesses e suas 
potenciais contribuições para os projetos. A análise da carta de intenção terá caráter 
eliminatório. 
 
2ª Etapa – Análise das inscrições e cartas de intenção enviadas. 
 

2.1. A Diretoria de Extensão e Assuntos Comunitários estabelece a impossibilidade de 
recurso para avaliação e/ou revisão das etapas do processo seletivo. Os critérios para 
seleção são de responsabilidade da Comissão Organizadora indicada pela Coordenação 
de Extensão Universitária – Campus Belo Horizonte. 
 
2.2. O resultado será divulgado no dia até o dia 02 de setembro no site da Diretoria de 
Extensão e Assuntos Comunitários e através de e-mail cadastrado no ato da inscrição. 

 
 

Belo Horizonte, 26 de julho de 2024 
 

Elisane Santos 

Profa. Coordenadora dos Projetos Práticas e Expressão Corporal I e II 
Extensão Universitária – Campus Belo Horizonte 
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