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RESUMO

O conhecimento de Anatomia € essencial para o inicio da educacdo médica, e 0
conhecimento obtido por meio da dissecacao de cadaveres humanos é parte indispensavel
na educacéo de profissionais da area de satde. Varias universidades no Brasil ja iniciaram
programas de incentivo a doacdo de cadaveres, a exemplo da UFMG —BH com o projeto
“Vida apo6s a vida” que iniciou o projeto em meados de 2011, e hoje ja provém cerca de
1000 pessoas cadastradas como doadores. Atualmente o Centro Anatémico | da
Universidade José do Rosario Vellano — Campus Alfenas, um dos maiores Laboratorio
de Anatomia da regido, possui um acervo de 54 cadaveres, sendo cinco femininos e 49
masculinos, e uma grande quantidade de 6rgédos e fetos advindos de doagdes. Para isso é
imprescindivel prosseguir com a organizacdo estrutural e administrativa do laboratério,
visando elaborar organogramas funcionais para todas as etapas de doacdes, seja ela do
corpo humano, fetos natimortos, ou de 6rgaos humanos. Com isso, este projeto vem com
uma proposta educacional, estabelecer um programa de doacgdo voluntéria do corpo
humano, com o intuito de trabalhar a conscientizacdo da populacdo de Alfenas e regido
sobre a importancia de ser doador. Onde, futuramente visard o reabastecimento de
material biolégico humano para o ensino da educacdo médica de nossa instituicéo,
averiguado o fato de que o ultimo cadaver ndo reclamado atribuido ao nosso campus, foi
no ano de 2012.



INTRODUCAO

O conhecimento de Anatomia é essencial para o inicio da educa¢do médica, e 0
conhecimento obtido por meio da dissecagéo de cadaveres humanos é parte indispensavel
na educacéo de profissionais da area de sade®. Entretanto, na histéria da Anatomia, a
obtencao de cadaveres sempre foi um grande problema?.

Atualmente, varias universidades no Brasil ja iniciaram programas de incentivo a
doacdo de cadaveres, a exemplo da UFMG -BH com o projeto “Vida apds a vida” que
iniciou o projeto em meados de 2011, e hoje ja provém cerca de 1000 pessoas cadastradas
como doadores. Outro exemplo ¢ 0 da UEM com o projeto “Na hora da dor, um gesto de
amor!”, ao qual a fundadora deste programa a profa. Dra. Tania Regina dos Santos Soares
juntamente com 6rgdos responsaveis criaram o Conselho Estadual de Distribuicdo de
Cadaveres — CEDC/PR, uma Lei Estadual, com finalidade de distribuir cadaveres ndo
identificados, e identificados e ndo reclamados ou doados, para todas as IES cadastradas
do Estado, facilitando e contingenciando a quantidade de cadaveres nas instituicoes de
ensino.

Paises mais desenvolvidos como os Estados Unidos da América (EUA), alguns
paises da Europa, como a Alemanha, as faculdades de medicina se responsabilizam pelos
cuidados com os corpos doados e ap0s estudados sdo cremados e, no final do ano os
alunos de medicina, em comemoracgdo solene, prestam homenagem a familia doadora
entregando simbolicamente em uma caixa as cinzas.

O Centro Anatdmico | (CA) da Universidade José do Rosario Velano — Campus
Alfenas ao qual recebe os cursos de Medicina, Enfermagem, Educacdo Fisica,
Biomedicina, Psicologia, Estética e Cosmética e Farmacia € um dos maiores Laboratério
de Anatomia da regido, possuindo um acervo de 54 cadaveres, sendo cinco femininos e
49 masculinos, e uma grande quantidade de diversos Orgdos isolados advindos de
doacBes. Esse montante aparentemente é alto, mas o estado fisico dos cadaveres
apresenta-se deteriorados em sua maioria, por vezes 0s objetivos da aula mostraram-se
incertos durante o estudo nos mesmos.

Fundado em 1999, o CA recebeu inimeros cadaveres. E aqueles por inteiro que
ali estdo, foram doacGes de corpos identificados e ndo identificados, ndo reclamados! Ou
seja, nenhum, a ndo ser fetos e membros amputados, foram doados de forma voluntaria.

O ultimo cadaver ndo reclamado atribuido ao nosso campus, foi no ano de 2012. Por isso



é imprescindivel trabalharmos em nossa instituicdo, de forma unificada, todos os

parametros legais para recebermos corpos de doadores voluntérios.

JUSTIFICATIVA

A problematica do uso de cadaveres nas universidades atravessa percal¢cos como
a legislacéo e burocracia aplicadas aos cuidados destes, somados a escassez de doagdes e
possibilidades para aquisi¢do de novos corpos. O resultado da equagdo gera um fator
complicante ao aluno que por vezes sofre com o nimero reduzido de pecas para estudo e
certo grau de deterioragdo destas, o que inviabiliza o aprendizado de forma otimizada®.

Neste ambiente de dificuldades, devemos levar ou facilitar informacdes a
populacéo, e o quanto importante € o uso de cadaveres nas universidades, e de que forma
um melhor entendimento dessa questdo geraria beneficios aos estudantes de anatomia
humana. Tal reflexdo traz a tona a possibilidade de reconhecer o quanto o cadaver
representa ao aluno, e trabalhar em prol da conscientizacdo de que a doacdo do cadaver a
ciéncia se faz de maneira absolutamente respeitosa e honrosa ao ser humano.

Cadaveres mais abundantes trazem aos alunos a chance de maior aprofundamento
do conhecimento, objetivo de estudo alcangado por mais vezes, menor nimero de alunos
por pega, comparacdo de multiplas estruturas correspondentes e renovagdo do arsenal
quando necessario. A estes doadores, o reconhecimento de sua contribuico a ciéncia, o
respeito & humanidade e a honra pelo ato de humanismo e altruismo?®.

A doacdo do corpo para 0 ensino é uma decisdo pessoal que deve ser bem
examinada e discutida com a familia, medico assistente e a instituicdo beneficiada para
que todos os detalhes sejam esclarecidos. A decisdo deve, preferencialmente, ser feita em
vida pelo doador, mas a familia deve estar de acordo e autorizar a doacdo apds a morte.

Se isto n&o ocorrer, a doagio nio ¢ efetivada®.

OBJETIVOS

Definir junto aos profissionais envolvidos da instituigdo: termos, declaragdes e
formulérios de doacBes de corpos, o6rgdos ou fetos natimortos para fins de estudo e
pesquisa.

Elaborar informativos para transparecer as ddvidas e perguntas a respeito do
Programa de Doacdo, junto aos académicos, para a sociedade.

Anexar todos 0os documentos elaborados no site da Unifenas.



MATERIAL E DESENVOLVIMENTO

As seguintes propostas (Informativos, Perguntas e Respostas e Formularios) se
aprovadas, deverdo estar anexados ao site da Unifenas, de forma com que os interessados
possam acessa-los facilmente. Os mesmos foram planejados tendo por base os programas
das seguintes intituicdes: USP, UEM e FMJ e SBA*>57 ¢ |eis Nacional®, Estadual e

Municipal® que compete a utilizacio de cadaveres para ensino.

1. Informativos:

Qualquer pessoa com mais de 18 anos que deseje doar deve discutir com sua familia
e amigos sobre sua decisdo de doar o corpo para o Centro Anatdomico da Universidade
José do Rosério Velano (UNIFENAS-Alfenas) ap6s a morte. Apos estar certo de sua
decisdo, deve entrar em contato com a Universidade ou professor responsavel e preencher
o “Termo de Intencao de Doacao”, que deve ser assinado pelo doador e pelo familiar mais

proximo como testemunha.

1.1 As condicdes para viabilizar a doacéo, obedecerdo aos seguintes critérios:
. Cadastro e doacdo de corpos s&o suspensos durante pandemias.

* O doador ou o responsavel proximo do falecido, fica ciente que a Universidade José
do Roséario Velano avaliara na oportunidade do ébito as condi¢des do seu corpo, com o
intuito de analisar a viabilidade da doacdo. Nesta avaliacdo, o profissional responsavel
pela Universidade ndo aceitard o corpo em caso da causa mortis ser suspeita ou tratar-se

de obesidade mdrbida, resultado de acdo criminosa, ou na auséncia do atestado de ébito.

* Fica estabelecido que a familia do doador podera realizar o culto e/ou honrarias do
corpo do doador (velério), até 24 horas ap6s o Obito, sendo obrigacdo do familiar

comunicar a Universidade o local em que o corpo se encontra, dentro do prazo estipulado.

* Os familiares e/ou testemunhas do doador ficam responséveis pela comunicagdo do
obito a Universidade José do Rosario Velano - Alfenas, bem como pela entrega da
certiddo de 6bito do doador, a fim de que a Universidade e os responsaveis deem inicio
aos procedimentos para recebimento do corpo, seguindo o protocolo de embalsamamento
por meio de formol, como consta no livro Técnicas Anatdmicas (2010) do Professor

Hildegardo Rodrigues .



 Apos a realizacdo de todos os procedimentos acima e a efetiva entrega do corpo a
Universidade José do Rosério Velano - Alfenas, nenhum familiar mais tera acesso ao
corpo, ficando sob a guarda e responsabilidade da IES, fornecer os dados e

documentacdes que constam no artigo 3° da Lei Municipal 4.686 de 1992.

* O doador em vida compromete-se a entregar a Universidade José do Rosario Velano
- Alfenas uma copia do presente Ficha Cadastral de Termo de Intencdo de Doacao
Voluntaria de Corpo Apds a Morte, ao qual é parte integrante do Termo de Declaracdo
de Vontade e Testemunho de Doac¢do Voluntaria de Corpo para Estudo Anatémico,
independentemente de sua transcricdo no presente instrumento, com assinatura

reconhecida em cartorio.

« A doagdo de um parente proximo sem cadastro na Universidade, parentes de
primeiro grau devera entrar em contato com a Universidade José do Rosério Velano —
Alfenas, apresentar preenchido o Termo de declaracdo de vontade de doacdo voluntaria
de corpos/membros por terceiros para estudo anatdbmico, independentemente de sua

transcricdo no presente instrumento, com assinatura reconhecida em cartdrio.

2. Perguntas e Respostas
Importancia do Corpo Humano

O estudo da anatomia com a utilizacdo de cadaveres € essencial para a formacao dos
profissionais da area da satde. Afinal, apesar de outros recursos tecnoldgicos disponiveis,
0 corpo humano continua sendo insubstituivel. A falta de corpos é um grande problema

para a Universidade, que a anos ndo recebe novos cadaveres.

O ato da doacdo beneficia milhares de pessoas, pois 0 corpo humano ajuda a preparar

melhores profissionais que atenderdo aqueles que continuam vivendo.

Porque doar?

Ao doar o corpo, a pessoa poderd também ajudar a salvar outras vidas.

Como se tornar um doador?

A doacdo € muito simples.



E necessario preencher a Ficha Cadastral de Termo de Intencdo de Doagio
Voluntéria de Corpo Apos a Morte, que é parte integrante do Termo de Declaracdo de
Vontade e Testemunho de Doacdo Voluntéria de Corpo para Estudo Anatdmico, com
assinatura reconhecida em cartorio. Esse documento deve ser assinado pelo doador e por

duas testemunhas, de preferéncia parentes de primeiro grau.

Quem pode tornar-se doador?

Qualquer pessoa com mais de 18 anos. E essencial deixar a familia e os amigos
cientes da sua decisdo de doar o corpo para a Disciplina de Anatomia Humana da

Universidade José do Rosério Velano (UNIFENAS-Alfenas), apds a morte.

Qual o procedimento apos falecimento?

Quando ocorre o falecimento, alguém responsavel pelo falecido deve comunicar
imediatamente a Universidade (dai a importancia dos familiares do doador, terem
conhecimento da doagdo e concordarem com ela), para as providéncias necessarias,
inclusive legais. Alias, tudo isso é feito respeitando-se, sempre, todas as leis que tratam
do assunto e os principios éticos e morais.

Caso ndo seja doador cadastrado na instituicdo, serdo necessarios parentes de
primeiro grau preencher o Termo de declaracdo de vontade de doagdo voluntéria de
corpos/membros por terceiros para estudo anatbmico, com assinatura reconhecida em
cartorio no prazo de 72 horas, p6s mortem.

Na ocasido da ocorréncia do 6bito, a Universidade se reserva ao direito de avaliar
se podera de fato receber o corpo, em vista da capacidade fisica do setor.

O que é doar o corpo?

Significa que ap6s o seu falecimento o seu corpo ndo sera enterrado nem cremado,
mas sim ficard no nosso laboratério de Anatomia, seréd estudado pelos nossos alunos de
graduacdo e especializacdo, com todo o respeito e gratiddo que merece, com isso
melhoraremos a qualidade do nosso ensino, e dos futuros profissionais.

Para ndo putrefar ou degenerar, serdo utilizadas substancias quimicas a base de

formol, que conservam e mantém o corpo em condigdes ideais e seguras de manuseio.

Alguma lei ampara a doagéo de corpo?



Sim, de acordo com o Artigo 14 da Lei 10.406-2002 do Cadigo Civil Brasileiro, da
Lei 8.501 de 1992 e da Lei Municipal N° 4.686, de 6 de julho de 2016: "é valida, com
objetivo cientifico, ou altruistico, a disposicéo gratuita do proprio corpo, no todo ou em
parte para depois da morte. O ato de disposic¢do pode ser livremente revogado a qualquer

tempo".

Para doar o corpo e necessario que:
Seja maior de 18 anos e tenha a intencdo de fazé-lo. Se for menor de 18 anos

precisara do consentimento dos responsaveis legais.

Existem gastos para o doador e sua familia?

Né&o existem gastos para o doador nem para seus familiares.

Apenas se a familia decidir fazer o vel6rio antes da doacdo (0 que ndo impede que
apos as homenagens, o corpo seja doado), os custos desse deverdo ser pagos para a
agéncia funeraria contratada. Ou se o 6bito ocorrer fora de Alfenas - MG, o transporte do
corpo devera ser custeado pelos familiares.
“A Universidade NAO retira o corpo, apenas recebemos.”

Pode-se doar 6rgdos para transplante e meu corpo para estudo anatémico?

Sim. A doacdo de 6rgdos para transplante sera realizada anteriormente, assim que
constatado o Gbito e serd utilizado para salvar vidas. Os érgdos e estruturas ndo doadas
para transplante serdo encaminhados ao departamento de Anatomia, depois de ser
realizado o vel6rio e serdo utilizadas para o conhecimento e aprendizagem dos futuros

profissionais.

Quanto tempo o corpo permanecera no laboratério?

Esse prazo é variavel. Temos corpos ha mais de 20 anos que contribuem para o
ensino. O material humano € raro e rico em detalhes que permitem o enriquecimento do
conhecimento. Basta um cuidado rigoroso e cauteloso no laboratorio, para a preservagao

do material.

O que sera feito com o corpo apos 0 mesmo ser utilizado para estudos?
Apdbs ser completamente estudado e ter contribuido de forma magnifica ao
desenvolvimento profissional dos alunos, este corpo ou parte dele poderdo permanecer

no Departamento de Anatomia por tempo indeterminado, ou entdo sepultados ou



cremados por responsabilidade da Universidade, de acordo com o Paragrafo 7 da Lei
Municipal 4.686 de 2016. Todos os atos serdo categoricamente computados, anotados e
armazenados pelo profissional responsavel do Centro Anatémico.

Os familiares terdo acesso ao corpo?

N&o. O acesso € permitido apenas aos alunos, professores e técnicos do laboratério
do Centro Anatomico. De acordo com o artigo 3° da Lei Municipal 4.686, os familiares
ou representantes legais, a qualquer tempo teréo acesso aos seguintes elementos: dados
relativos as caracteristicas gerais; cor e sexo; a identificacao se tiver; as fotos do corpo; a
ficha datiloscdpica, se tiver; o resultado da necropsia, se efetuada; e outros dados e
documentos julgados pertinentes.

Caso o representante legal ou familiar préximo queira recolher o cadaver, os gastos
com sepultamento ou cremacao, serdo de responsabilidade dos mesmos, desde a sua

retirada, e ndo mais da IES.

Algum tipo de doenca ou idade impedem de ser doador?
A Universidade ndo podera aceitar doagdo de corpos de individuos com doencas
infecto-contagiosas e ligados a mortes violentas, assassinatos, suicidios, ou mortes sem

atestados de Ohitos.



3. FORMULARIOS

3.1 FORMULARIO DE REGISTRO DO DOADOR

1. DADOS PESSOAIS
Nome completo:
Sexo: () Masculino ( ) Feminino

Cor: ( ) Branca( )Parda( ) Preta( ) Amarela

Data de Nascimento: / / Idade:
Nacionalidade:

RG: CPF:

Endereco:

Complemento:
Bairro:
Cidade:

CEP:
Telefone Res.: () Telefone Cel.: ()
E-mail:

2. DADOS DO PARENTE PROXIMO
Nome Completo:

Grau de Parentesco:
Endereco:

Complemento:

Bairro:

Cidade: CEP:
Telefone Res.: ( ) Telefone Cel.: ( )
E-mail:

3. Algum familiar seu é doador de corpo para este ou outro programa de doa¢ao?
( )Nao ( )Sim ()Pai ()Ma&e ()irmao Quantos?
( ) outro

Este Formulario mostrara quantos interessados estardo dispostos a doar o corpo a
nossa instituicdo, servindo como base de dados ao nosso Laboratorio. Estes voluntarios
poderdo ou ndo, serem respeitados post-mortem, obedecendo a vontade do parentesco

mais proximo.




3.2. QUESTIONARIO INFORMATIVO SOBRE O DOADOR

1. Como ficou sabendo do programa de doacgéo de corpos? 2. Qual seu peso?
( ) Cartaz () Site ( ) Familiares/amigos Kg

( ) Imprensa ( )Médico ()

Qutro doador

( ) Outro meio. ..... Qual?

3. Religido:

( ) Nenhuma ( ) Catolica ( ) Espirita ( ) Evangélica

( ) Judaica ( ) Budista () Ateu ( ) Agnostico

( ) Outra. Qual?

4. Grau de Instrucao:

( ) Nenhum () Ensino Fundamental completo

( ) Ensino Fundamental incompleto

( ) Ensino Médio completo
Formacdao Técnica

( ) Ensino Superior completo
Graduacao

( ) Mestrado

( ) Ensino Médio incompleto ()

( ) Ensino Superior incompleto () Pos-
( ) Doutorado

5. Situacdo Atual:
( ) Ativo (trabalha)
( ) Em beneficio

( ) Desempregado
( ) Outro. Qual?

( ) Aposentado

6. Faixa de Renda Mensal:
( ) Até 3 salarios minimos

( ) Sem renda fixa
(média de

( ) De 3 a 10 salarios minimos
20 salario minimo ( ) De 20 a 30 salarios minimo

salarios minimos)

()Del0a
( ) Mais de 30 salarios minimos

| 7. Profissdo em que atua ou atuou:

8. Tem alguma doenca?

agora? Qual?

( ) Pressdo Alta ( ) Diabete () Doenca renal crénica (rins) ( ) Doenca
do Coracao ( ) Hepatite Crénica ( ) Cirrose ( ) Enfisema
pulmonar ( ) Bronquite cronica ( ) Pancreatite crénica ( ) Lapus

( ) Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) ( ) Tumor maligno em tratamento

( ) Tumor maligno no

passado? Qual?

( ) Qutra(s).

Quial(is)?

9. Ja realizou alguma cirurgia? 10. Ja realizou algum transplante?
( ) Néo () Sim ()N&o () Sim. De
Qual(is)? que?




11. Fumante?

( ) Néo ( ) Sim Quantos anos?
12. E doador de 6rgaos? 13. E doador de sangue?
() Néo ( ) Sim ( ) Néo () Sim

14. Qual o principal motivo da doagédo?

) Vontade de ajudar a sociedade e a ciéncia

) Ndo gostar da idéia de ser enterrado ou cremado

) N&o causar custo para a familia

) Né&o possuir familiares

) Gratid&o ao atendimento recebido por médicos e outros profissionais da area
) Outro. Qual?

AN NN NN N

e Favor entregar preenchido no e-mail luis.moraes@unifenas.br, ou na secretaria do
curso de Medicina.



mailto:luis.moraes@unifenas.br

3.3 CONSENTIMENTO INFORMADO PARA DOA(;AO DO CORPO PELO
DOADOR AO CENTRO ANATOMICO DA UNIFENAS
Nome:

1 Eu li e compreendi as informacg6es sobre Doacdo do Corpo para UNIFENAS, ficando
de posse de uma cépia dela. Eu tive a oportunidade de esclarecer todas as minhas dividas
sobre a doacéo.
2. Eu concordo em doar todo meu corpo para pesquisa e ensino. Eu entendi que doar o
corpo é uma decisdo pessoal e que eu tenho liberdade de retirar meu consentimento para
doagdo em qualquer momento, sem ser necessario nenhum motivo especifico para isto.
3. Eu concordo na doacao do meu corpo e sua utilizacéo para:

a. pesquisa médica na UNIFENAS;

b. pesquisa em colaboracdo com outros departamentos e instituicdes académicas no

Brasil e no exterior;

c. educacdo médica e cientifica
4. Eu concordo que membros da equipe do Programa de Doacdo de Corpos da
UNIFENAS tenham acesso as minhas informacgdes medicas (todas as informacdes serdo
confidenciais).
5. Eu concordo que as minhas informac6es sejam armazenadas em um banco de dados
sob a guarda da UNIFENAS.
6. Eu entendo que os resultados das pesquisas ndo serdo disponiveis em bases
individuais. Se, e quando os resultados forem publicados, eles serédo andnimos.
7. Eu entendo e concordo que, assim como meus familiares, ndo terei nenhum beneficio
financeiro com esta doagdo ou através das pesquisas utilizando o corpo doado.
8. Eu concordo que toda a decisdo sobre a utilizacdo futura do corpo doado seja feita
pelos coordenadores do Programa de Doagdo de Corpos para 0 Ensino e Pesquisa em
Anatomia da Disciplina de Anatomia da UNIFENAS que serdo responsaveis legais pelo
corpo e procederdo de acordo com as normas vigentes sobre doagdo e armazenamento
de material bioldgico.
9. A Universidade ndo podera aceitar doagdes de corpos de individuos com doencas
infecto-contagiosas e ligados a mortes violentas, incluindo suicidio.
10. Na ocasido da ocorréncia do 6bito, a Universidade se reserva ao direito de avaliar se
podera de fato receber o corpo, em vista da capacidade fisica do setor.

Nome | Data

Assinatura

Nome Testemunha Data

Assinatura



34 TERMO DE DECLARACAO DE DOACAO VOLUNTARIA DE
CORPOS/MEMBROS POR TERCEIROS PARA UNIFENAS

Eu,

(nacionalidade) ,(naturalidade)

(estado civil) ,(profisséo) , portador
da cédula de identidade n°. , CPF n°.

, residente e domiciliado a

na forma que permite o artigo 14 do Caédigo Civil Brasileiro, por meio deste instrumento
particular, em respeito a vontade explicitada verbalmente em vida pelo de cujus, bem
como a ndo oposicio de nenhum familia, PROCEDO A DOACAO DE

CORPO/MEMBRO de (nome da pessoa)
(grau de parentesco), portador da cedula de
identidade n°. , CPF n° :
falecido em _/ / , com causa mortis de , ao Centro

Anatémico da Universidade José do Rosario Vellano (UNIFENAS), localizada a Rodovia
MG 179, Km 0, CEP 37132-440, Alfenas-MG, para que o mesmo venha auxiliar na
formacéo profissional do corpo discente e servir aos justos e devidos objetivos de estudos
da Anatomia Humana. Declaro estar, ainda, ciente que a concretizacdo desta doacgdo
dependerd da avaliacdo das condi¢bes do corpo objeto de doacdo, por profissional
especializado da UNIFENAS.

Alfenas, de de 20

(Assinatura do responsavel pela doagdo — reconhecida em cartorio)

Testemunha 1 Testemunha 2
Nome: Nome:

RG: RG:

Assinatura Assinatura
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